
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生で溶連菌感染症が出ていました。 

現在は落ち着いています。 

実施日 内容 対象学年 注意事項 

２（火） 歯科検診 １～３年 当日の朝、丁寧に歯みがきをするよう

お声がけをお願いいたします。 

９（火） 歯科検診 ４～６年 

仲よし 

当日の朝、丁寧に歯みがきをするよう

お声がけをお願いいたします。 

１５（月） 夢の島宿泊学習事前健康診断 仲よし４・５年  

３０（火） 日光移動教室前事前健康診断 仲よし６年  

 

６月は気温の変化が大きく、日中は汗ばむ一方で、朝夕は肌寒さを感じることもあり、体調を崩

しやすい時期です。また、気温や湿度も高くなることで熱中症のリスクも高まります。こまめな水

分補給をこころがけるとともに、通気性がよく、気温に応じて調整しやすい衣服を取り入れ、体調

管理に努めるようご協力をお願いいたします。 

 

令 和 ８ 年 ５ 月 ２ ９ 日 

江 東 区 立 東 川 小 学 校  

校   長：青木  由美子   
      

 

 

６月定期健康診断の予定 

＜本校で５月に報告のあった感染症＞ 

 

感染症名 人数 

溶連菌感染症 ３ 

 

感染症情報 

６月４日(木)～10 日(水)は「歯と口の衛生週間」です。 
 

東川小では６月 4 日（木）～１０日（水）の期間で、歯と口の衛生週間として以下の取組を行います。

後日別紙にて詳細をお知らせいたします。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

★歯みがきカレンダーでの歯みがきチェック（６月４日(木)から７日間分） 

…歯を１日２回以上磨けているか確認します。歯を磨いたら色をぬります。 

★みがきのこしチェック（歯垢の染めだし） 

…別紙の活動用紙と歯垢染め出し錠剤を配布します。 

期間中に、ご家庭でお子様と一緒に確認をお願いいたします。 

→ 終わりましたら、担任までご提出ください。【提出期限：６月１１日（木）】 

 

 

 

ジメジメした日が増え、食中毒が起こりやすくなります。 

 食べものは、 

・十分加熱する。 

・10℃以下の低温で保存する。 

その他にも、 

・手をこまめに洗う。 

・調理器具は食材ごとに使い分ける。 

などして食中毒予防をすることが大切です。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

：歯
は

を大
たい

切
せつ

にしよう 
～おうちの人

ひと

と  

一緒
いっしょ

によみましょう～ 

 

６月
がつ

に歯
し

科
か

検
けん

診
しん

があります。 

治
ち

療
りょう

勧
かん

告
こ く

書
し ょ

をもらった人
ひと

は、 

歯
は

医
い

者
しゃ

へ行
い

きましょう。 

 
 

◆ ◆ 水泳
すいえい

学習
がくしゅう

がはじまる前
まえ

に ◆ ◆ 

 

 
水泳
すいえい

学習
がくしゅう

がはじまります。安全
あんぜん

に学習
がくしゅう

できるよう、入
はい

る前
まえ

にチェックしよう！ 

目
め

鼻
はな

耳
みみ

に病
びょう

気
き

がある人
ひと

は 

お医
い

者
しゃ

さんに相
そう

談
だん

する。 

前
まえ

の日
ひ

は 

十
じゅう

分
ぶん

に寝
ね

る。 

つめを 

切
き

っておく。 

耳
みみ

そうじを 

しておく。 


