
生活 

起床・就寝時刻を守り、手洗い・うがいをこまめにして、健康に気を付けて過ごしてください。

交通安全や外出時の約束・帰宅時刻などについても『冬休みの生活』をご覧ください。 

お手伝い 

年末年始を迎えるにあたり、大掃除などお子さんにお手伝いの機会をつくってください。新年

の飾りやおせち料理の準備など、お正月の行事の準備を手伝うことは、子どもたちにとって貴重

な経験になります。 

☆冬休みの課題☆ 

・冬休み生活表 ・絵日記 ・本読み記録 ・先生に教えてね！（年末年始報告レポート） 

・お手伝いがんばり表 ・書き初め*1 ・東川のよい子*2 

・冬休みの学習（個別課題 漢字ドリル・計算ドリル・プリントなど） 

 

*1 書き初め について 

  １・2年生は、硬筆です。消しゴムは使わずに４Bの鉛筆で書きます。手本と清書の紙を

3 枚持ち帰ります。 3 枚のうち一番良い作品 1 枚を提出してください。手本と４B の鉛筆

は冬休み明けに学校で使うので持たせてください。 

  ３～６年生は、毛筆です。手本の右上に赤〇の付いている方を書いてください。練習用半

紙を 2 枚持ち帰るので、桜のすかしを下にして練習・名前を書いてください。良い方 1 枚

を提出してください。 

 

*2 東川のよい子 について 

「保護者から」の欄にコメントのご記入をお願いします。家の手伝いなど個々のめあてを

守って生活できるように、励ましていただけたら幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

日付 予定 持ち物 下校時刻 

１／１１（火） 

全校朝会（鼓笛） 

生活チェック表(始) 

 給食なし 

防災頭巾 上履き 

白衣 道具箱 宿題 

リコーダー（３～６年） 

全  １２：２５ 

  １２（水） 
給食(始) 

校内書き初め会 

給食袋 

体育着 短なわ 

予備の着替えセット 

書道セット（３～６年）  

全  １３：１０ 

  １３（木）  
絵の具セット 

裁縫セット（5、6年） 

①   １４：２５ 

②～⑥ １５：１５ 

  １４（金） 

校内書き初め会 

身体測定 

生活チェック表(終) 

図書室で借りた本 
①、② １４：２５ 

③～⑥ １５：１５ 

令和３年１２月２４日 

江東区立東川小学校 

仲よし学級冬休み号 

校長 安田 照雄 

担任 宮地 幸湖 

小林 由果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力作り 

寒いからといって、室内ばかりにいては体の抵抗力も落ちてしまいます。天気の良い日には、

外に出て運動するようにしてください。なわとびや持久走など、一緒に取り組んでみるのもよ

いと思います。 

 

荷物の持ち帰り・確認のお願い 

○道具箱（色鉛筆、はさみ、のり、クレパス）、絵の具セット 

・中身の整理と点検、記名の確認（剥がれ・消えかけていないか）、補充をする。 

 ○短なわ 

  ・冬休みの運動にご活用ください。その際、身長に合っているか確認もお願いします。 

 ○体育着、上履き 

  ・名前が薄くなっている場合は、書き直しておく。 

   紅白帽のゴムの確認をする。伸びている場合は付け直す。 

○鍵盤ハーモニカ・リコーダー 

  ・唄口とホースを家でよく洗い、しっかり乾かす。 

○防災頭巾 

  ・カバーは洗濯し、頭巾は日干しする。  

〇予備の着がえセット 

  ・サイズの確認と季節にあった物に入れ替えて、記名して持たせてください。 

〇書道セット 

・墨汁と筆の点検をする。 書き初め後は、大筆 →きれいに洗い、乾いてからしまう。 

                    小筆 →洗わずに、乾いたらしまう。 

  

 

オンライン授業から始まった９月。保護者の皆様には多くのご協力をいただき、ありがとう

ございました。日頃の感染症対策と健康的な生活習慣のおかげで、今日までみんな元気に、学習

と、東川ピック 2021や音楽会などの行事を行うことができました。１２月２５日（土）から

１月１０日（月）まで冬休みです。早寝早起きで元気に楽しく過ごし、素敵な新年をお迎えくだ

さい。 

冬休みについて 


