
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

約２週間の短い夏休みでしたが、有意義に過ごせましたでしょうか。肌がじんじんとするような太陽の日差しの

下、熱中症に気を付けながらの生活だったかと思います。まだまだ暑い日は続きますので、学校でも上手く熱中症

対策をしながら過ごしてほしいと思います。 

 

令和 2 年 ８月 31 日 

江東区立東川小学校  

校   長：石川加子  

養護教諭：中根理恵                   

      

 

 

 

９月の保健行事 

実施日 内容 対象学年 連絡事項 

２（水） 眼科検診 全学年 前髪の長い人は、ピンでとめてください。 

４（金） 尿１次検査 全学年 朝一番の尿を取ってください。全員提出です！ 

（※後日、尿１次検査の予備日が設定されています

が、原則この日にご提出ください。） 

 ８（火） 耳鼻科検診 １・４・５年、

仲 

 

１０（木） 歯科検診 １・２年  

１７（木） 歯科検診 ３・４年  

１８（金） 耳鼻科検診 ２・３・６年  

２４（木） 歯科検診 ５・６年、仲  

２５（金） 尿２次検査 １次未提出者、

他対象者 

朝一番の尿を取ってください。 

２９（火） 生活習慣病予防健診 ４年希望者 ４年生の希望者のみ健診を受けます。４年生には後日

お知らせをお配りします。 

３０（水） 内科検診 １～３年 体育着を着ます。髪の長い人は結んでください。 

 
９月も引き続き、健康診断が予定されています。受診の必要がある場合や経

過観察の必要がある場合は、結果のお知らせをお渡しします。受診の必要が

ある際は、医療機関で診てもらうようよろしくお願いいたします。 

感染症情報 

＜本校で７・８月に発生した感染症＞ 
感染症名 人数 

溶連菌感染症 １ 

江東区内では、感染性胃腸炎の発生数が

多いようです。（江東区医師会 HP 感染症動

向調査より） コロナ対策も含め、こまめな

手洗いを引き続きお願いいたします。 

９月２４日～３０日は結核予防週間です。『結核』と聞く

と、昔流行した病気？と思うかもしれません。ところが、

減少してきてはいるものの、現在でも日本で年間 15,000

人以上の患者が報告されるなど、根絶されていません。ど

の感染症予防にもつながりますが、栄養バランスのよい食

事・十分な睡眠・適度な運動の「規則正しい生活」を心が

け、免疫力が低下しないようにすることが大切です。 
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